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Gluren bij 
de buren

Op 1 februari bruiste het in Zoetermeer weer 
van de optredens in de stad. Muzikanten, zan-
gers  en zangeressen vulden de huiskamers met 
hun gezellige optredens.

Ook Molen de Hoop zet al jaren op die dag de 
deuren open. Wij mochten een zanger verwel-
komen met de naam Ton Jenner. Ton schrijft en 
speelt eigen muziek. Songs over leven en bele-
ven. Soms met een rauw randje. Onder andere  
You’re not alone, Wild Ice, Lucky en Amsterdam.

Wij mochten 45 bezoekers verwelkomen met 
koffie-thee en Molenspeculaasjes. Ton en zijn 
vrouw Jolanda trakteerden de gastvrouwen na 
afloop op een prachtig boeket tulpen. 

Volgend jaar nemen we zeker weer deel aan dit 
gezellige evenement.

Els Groenewegen-Wanders

Van de voorzitter
Voor u ligt onze eerste uitgave van 2026 en wij 
zijn alweer een kwartaal onderweg. 
De ogen zijn nu vooral gericht, na het zeer druk-
ke jaar 2025 met nieuwe wieken, schilderen 
en automatisering, op continuïteit. Ik bedoel 
hiermee zeker de bezetting door vrijwilligers 
voor het scheppen van alle producten, deze 
klaarmaken voor de verkoop en de verkoop in 
de molenwinkel. De gemiddelde leeftijd van de 
vrijwilligers in de winkel ligt nu rond de 80 jaar. 
Weer doet het bestuur een oproep om binnen 
uw netwerk en omgeving  te vragen: meld je 
aan als vrijwilliger en help zo de molen te laten 
voortbestaan.
winkel@molendehoopzoetermeer.nl

Onze penningmeester maakt nu ook zakelijk de 
balans op en het ziet er naar uit dat wij het 
jaar 2025 met een klein positief saldo afsluiten, 

en dus kunnen sparen voor het komende onder-
houd en grote uitgaven. Want die blijven altijd 
terugkomen.

Contact met onze ‘buren’ Molen de Haas.
Jaarlijks vindt er een uitwisseling plaats met 
Molen de Haas uit Benthuizen. Ook daar veel 
enthousiasme. In 2025 was hun bestuur bij ons 
te gast en dit jaar gaan wij eind mei bij hen op 
bezoek. Ieder jaar is het bijzonder plezierig om 
met elkaar van gedachten te wisselen en van 
elkaar te leren. Een betere buur kunnen wij ons 
niet wensen.

Ik hoop dat wij u blijven zien op ook UW molen.

namens het bestuur,
Jacques Boonekamp

voorzitter

Zaterdag 9 mei: Nationale Molendag
Om de molen onder de aandacht te brengen en 
te houden (tenslotte is onze molen van en voor 
alle Zoetermeerders!) doen wij uiteraard weer 
mee met Nationale Molendag op 9 mei.

De vrijwilligers zitten niet stil en zijn druk met 
de organisatie. Op die dag is onze molen ver-
sierd met kleurige vlaggetjes. Bezoekers kun-
nen weer genieten van de heerlijke proeverij 
die door het enthousiaste team van vrijwilligers 
voor u is gebakken.  De ingrediënten kunt u  
kopen in onze in onze gezellige winkel. Dit alles 
vergezeld van koffie en thee en limonade voor 

de kinderen. Voor hen zijn er ook leuke kar-
tonnen molentjes die ze zelf in elkaar kunnen 
knutselen. Op de achtergrond hoort u gezellige 
muziek. Ook staan de molengidsen die dag voor 
u klaar om trots over onze molen te vertellen. 

Om 13:00 uur en om 14:30 uur  zal het bekende 
Zoetermeerse popkoor ‘Just For Fun’ optreden.

Redenen genoeg om op die dag onze molen te 
bezoeken. Wij hopen op mooi weer.

Zien wij u dan? Hartelijk welkom!

Kijk regelmatig op Facebook:

de laatste berichten 
over onze molen leest u op

www.facebook.com/
molendehoopzoetermeer
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Onderdelen van de molen: de rijn
Molen De Hoop bestaat uit talloze onderde-
len. Ieder onderdeel heeft zijn eigen functie,  
gemaakt uit het voor die functie meest  
geschikte materiaal. Omdat molens vroeger  
gewoon werktuigen waren, zit er geen enkel 
overbodig onderdeel aan. Indien de ruimte het  
toelaat, zullen we in MolenNieuws regelmatig een  
onderdeel voor het voetlicht halen. 

Deze keer: de rijn.

Het hart van de molen zijn de maalstenen. Een 
koppel maalstenen bestaat uit 2 stenen: de  
ligger en de loper. De ligger ligt stil op de vloer 
en de loper draait er overheen. De loper rust 
op een korte spil (de bolspil) die via een lager 
door de ligger steekt. De bolspil kan op en neer 
bewegen, waardoor de afstand tussen de maal-
stenen ingeregeld kan worden.
Bovenop de bolspil rust de bovenste molen-
steen, de loper. De verbinding tussen de bol-
spil en de loper wordt door de rijn tot stand 
gebracht.

De rijn kan zijn uitgevoerd als een zwaar stuk 
ijzer met 2 of 4 takken, die onwrikbaar in de 
loper worden bevestigd. In dat geval spreekt 

men van een vaste rijn. In molen De Hoop is een 
zogenaamde balanceerrijn toegepast, waardoor 
de draaiende loper met stukjes lood uitgebalan-
ceerd kan worden. Vergelijkbaar met de stukjes 
lood aan een autowiel om het wiel te balance-
ren.

Het uiteinde van de bolspil heeft een tapse, 
vierkante nok. Op deze vierkante nok zit de 
binnenrijn onwrikbaar vast. De binnenrijn is aan 
2 kanten voorzien van een ronde pen. Op deze 
twee pennen ligt de buitenrijn. De buitenrijn 
kan dus enigszins kantelen om de binnenrijn. 
Ook de buitenrijn is voorzien van 2 ronde pen-
nen. Deze pennen staan haaks op de pennen van 
de binnenrijn. In de loper zijn 2 rijnschoentjes 
gemaakt, die op de ronde pennen van de bui-
tenrijn rusten. De loper kan dus enigszins kan-
telen om de pennen van de buitenrijn. Door de 
pennen aan de binnen-en de buitenrijn kan de 
loper in alle richtingen iets kantelen en daar-
mee gebalanceerd worden voor een zo optimaal 
mogelijk maalproces tussen de stenen.

tekst en foto’s:
Bart Dooren

Molenaar Molen de Hoop

Bolspil met nok Binnenrijn Binnenrijn op bolspil

Buitenrijn op rijnschoentjesloper Buitenrijn op binnenrijn

Onze gezellige molenwinkel 

is elke zaterdag geopend 

van 11:00 tot 17:00 uur.

Het complete en actuele 

assortiment vindt u op

www.molendehoopzoetermeer.nl/

molenwinkel
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Soms zit het mee, soms zit het tegen 
en soms... zit het tegen én mee.

Voor een goed begrip van het onderstaande  
verhaal is het verstandig om eerst het vorige 
artikel over de rijn te lezen bij ‘De onder- 
delen van de molen’!

Dinsdag 23 december waren molenaars Herman 
en Bart samen aan het malen. Het malen ver-
liep niet zoals gebruikelijk: het ging moeizaam, 
het lukte slecht om de steen goed afgesteld te  
krijgen, meel werd warm enz. Besloten werd 
om er maar mee te stoppen voor die dag, de 
tarwe was ook zo goed als op.
Er was al gepland om de kuip rond de stenen 
te demonteren om alles schoon te maken. Bij 
het schoonmaken werd al snel duidelijk waar-
om het malen zo moeizaam verliep: één van de 
draaipunten van de binnenrijn was afgebroken. 
Een tegenvaller wat hierdoor kon niet meer met 
dit stel stenen gemalen worden tot de rijn weer 
gerepareerd zou zijn. Om de rijn de kunnen la-
ten herstellen, diende de bovenste molensteen 
gelicht te worden. 

Gelukkig was collega molenaar Jan Spruit  
bereid om maandag 29 december te helpen bij 

het lichten van de bovenste molensteen. Daar-
na kon de kapotte binnenrijn gedemonteerd 
worden voor herstel. Voor een spoedig herstel 
hadden we weinig hoop, tussen kerst en oud en 
nieuw zijn alle bedrijven etc. dicht. Voor het 
herstel van de kapotte binnenrijn heeft molen-
maker Verbij een klein bedrijfje wat dergelijke 
klussen altijd prima verzorgd. Met de gedachte 
vragen staat vrij deze man gebeld en wat bleek, 
hij hield geen vakantie en de kapotte rijn mocht 
meteen gebracht worden. Vrijdag 2 januari kon 
alles na reparatie weer opgehaald worden, Jan 
Spruit wilde weer assisteren bij het monteren 
en weer dichtleggen van de stenen en zaterdags 
kon er weer gemalen worden.

Dus het zat tegen wat betreft de schade aan 
de rijn, maar het zat mee dat er meteen hulp 
van Jan Spruit was én dat de kapotte rijn in de 
kerstvakantie toch gemaakt kon worden.

tekst en foto’s:
Bart Dooren

Molenaar Molen de Hoop

Binnenrijn met afgebroken pen Molenstenen opengelegd om bij de rijn te kunnen

Een bijzondere 
gift

Onze vrijwilliger Wout Aartsen is al jarenlang 
een bekend gezicht in onze molen. Naast zijn 
werk als molengids maakt hij zichzelf nuttig 
met allerlei voorkomende werkzaamheden, 
waaronder het reinigen van de meelzakken 
waarin de vers gemalen tarwe op de maalzolder 
wordt opgeslagen. Daarbij viel hem op dat die 
aan vervanging toe zijn.

Enige tijd geleden vierde Wout zijn 75e  
verjaardag. Aan zijn gasten had hij in plaats 
van een persoonlijk cadeau een donatie voor 
onze molen gevraagd. Dat leverde het prachtige  
bedrag van € 500 op. Wout had zelf al bedacht 
dat dit besteed zou kunnen worden aan nieuwe 
meelzakken. 
In overleg met de molenaars zijn onlangs 100 
nieuwe zakken geleverd met onze naam erop. 

Op de foto hierboven biedt Wout de zakken  
officieel aan aan molenaar Bart.

Wout, hartelijk dank!

Veiligheid voor alles
Elke zaterdag tussen 13:00 en 16:00 uur zijn er rondleidingen in de molen. Onze molengidsen brengen u naar boven en 

vertellen van alles over de molen en het maalproces. Intussen kunt u genieten van het prachtige uitzicht vanaf de stelling.
Deze excursies zijn geheel gratis en aanmelden is niet nodig, tenzij u met een grotere groep wilt komen.

Om de veiligheid te waarborgen, is het noodzakelijk dat ouders zelf op hun kinderen letten. 
Onze molengidsen zijn druk met hun verhaal en kunnen niet alles in de gaten houden.

Het is dan ook absoluut niet de bedoeling dat (jonge) kinderen alleen naar boven gaan.

Bedankt voor uw begrip en medewerking!
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Aanpassingen aan het proces van builen - deel 1:
verbeteren van de afvoer

In de vorige editie van MolenNieuws is aandacht 
besteed aan de buil, de machine waarmee we 
zelf onze bloem maken vanuit volkoren tar-
wemeel. In dat verhaal is ook het werkproces 
beschreven en met name de arbeidsintensieve 
werkwijze. Het verhaal werd afgesloten met 
“Bij het optimaliseren zal de afvoer makkelij-
ker gemaakt worden, maar ook het vullen van 
de buil met volkorenmeel. Maar daarover meer 
in een komend nummer van MolenNieuws”.

In deze editie deel 1 van de aanpassingen: het 
verbeteren van de afvoer.

Om de buil niet steeds aan- en uit te hoeven 
zetten, maar ook om de geproduceerde bloem 
niet steeds vanuit een ton in een zak over te 
hoeven storten, diende er een buffer onder de 
uitlopen van de buil te komen. Daarbij was het 
wenselijk om onder die buffer ook meteen een 
zak te kunnen plaatsen. 
De oplossing hiervoor is gevonden door de buil 
nog 1 zolder hoger, dus op de steenzolder te 
plaatsen en te voorzien van 3 afvoerkokers weer 
naar de maalzolder. Onderaan deze afvoerko-
kers kan meteen een zak geplaatst worden en in 
de kokers is onderaan ook een schuif gemaakt. 
De lengte van de pijp biedt een voldoende grote 
buffer om tijdelijk de afvoer in de zak te stop-
pen bij het afsluiten van de koker om een volle 
zak te verwisselen.

Als eerste is er van goedkoop plaatmateriaal 
een mal gemaakt om de vorm van de pijpen te 
bepalen. Als tip van een collega hadden de mo-
lenaars meegekregen om een knik in de koker te 

maken. Hierdoor valt het product op onderste 
plank in het schuine gedeelte. Hierdoor schuift 
het product door de koker in plaats van met een 
vrije val door een rechte koker. Dit scheelt aan-
merkelijk in het stof.

Door molenmaker Verbij werden 3 kokers  
samengesteld uit grenen delen, gelijk aan de 
uitvoering van de kokers waarin het meel van-
uit de molenstenen wordt afgevoerd naar de 
meelzakken. De kokers zijn voorzien van luiken 
om ook de binnenkant goed schoon te kunnen   
maken. Omdat de kokers op korte afstand naast 
elkaar hangen, heeft de timmerman de positie 
van de spijkers bij iedere koker gelijk gehou-
den, zodat alle spijkers netjes op 1 lijn zitten. 
Voor het ophangen van de kokers zijn 3 gaten in 
de vloer van de steenzolder gemaakt, ook weer 
netjes uitgemeten tussen de vloerbalken.

Inmiddels is ook de buil zelf naar de steenzol-
der getakeld. Om de bloem, griezen en zemelen 
vanuit de buil in de kokers te voeren, zijn van 
karton 3 trechters gebruikt. T.z.t. zullen die nog 
in een ander materiaal worden uitgevoerd. Ook 
moet en nog een voorziening gemaakt worden 
aan de onderzijde om de zakken vast te hou-
den bij het vullen en tenslotte dient er nog 
een voorziening te komen om het volkorenmeel 
makkelijk in de buil te krijgen.

Wordt dus vervolgd!

tekst en foto’s:
Bart Dooren

Molenaar Molen de Hoop

De pijpen van de steenzolder naar de maalzolder

De nieuwe pijpen met onderaan afsluitschuiven

De buil op de steenzolder, met de kartonnen 
trechters naar de pijpen eronder

Zaterdag 9 mei is het weer Nationale Molendag 

en natuurlijk doen wij mee!

Met een lekkere proeverij, gratis drankjes

 en om 13:00 uur en om 14:30 uur gezellige optredens 

van het Zoetermeerse popkoor ‘Just For Fun’

Stichting Molen De Hoop is een ANBI, waardoor 

uw giften in principe aftrekbaar zijn 

voor de inkomstenbelasting.


